
【泥湿布】～取り扱いについて～ 
 

湿布の使用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貼付例 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※開封後の注意事項 

〇ポリ袋に入れた状態で空気が入らないようジップロックに入れ冷蔵庫で保管してください。 

〇乾いてしまった場合は、霧吹きなどで泥を湿らせてから使用してください。 

〇保存期間は約半年です。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

匡正堂 齋藤整骨院 永福本院 

03-3321-9321 
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かぶれが出やすい方は写真の

ようにシートの角を丸く切っ

てご使用ください。 

かぶれが出た場合は、我慢せ

ず使用を中止してください。 

 

※和紙をはがさない 

 

②湿布を置く 

 

①シートをはがす 
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お大事に～ 


